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L askennan tarkemmat
mekanismit hankkeittain




1. Parannetaan ohjautuvuutta itse- ja

omahoidon palveluiden piiriin

1. Parannetaan ohjautuvuutta omahoidon palveluihin
Lisdtddin aikuisten ohjautuvuutta omahoidon palveluihin
Lisataan aikuisten ohjautuvuutta omahoidon palveluihin
PTH avovastaanotto (pl. kiirevastaanotto), hoitajakdynnit sisdltden puhelut, per v
PTH avovastaanotto (pl. kiirevastaanotto), hoitajankaynnin kustannus sisdltden puhelut, € per kaynti
... Osuus kaynneista, jotka voidaan korvata itse-ja omahoidon palveluilla, %
Mielenterveysavopalvelut, kdynnit per v
Mielenterveysavopalvelut, kdynnin kustannus, € per kdynti (v.2021 rahanarvossa)
Osuus kdynneistd, jotka voidaan korvata itse- ja omahoidon palveluilla, %
Neuvola, kdynnit per v

Neuvola, kdynnin kustannus, € per kdynti

Osuus kdynneistd vuosittain, jotka voidaan vuosittain korvata itse- ja omahoidon palveluilla %

Menolisdykset

Jatkuvat IT-kustannukset (sdhkéisen asioinnin alusta, Omaolo), € per vuosi
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TP2019, Numerus
NHG /Keusote arvio
NHG/Keusote arvio
TP2021, Numerus
TP2021, Numerus
NHG/Keusote arvio
TP2021, Numerus
TP2021, Numerus

NHG/Keusote arvio

Keusote

128 040
40 €

6 % (2026)

13 585

106 €

6 % (2026)

83352

71€

6 % (2026)

§100 000 € (2024 >)

6,0 %
20%

31%
20%

6,0%
20%

2022 2023 2024 2025 2026

134110€ 289 100 € 467 444 € 671879 € 1086515€ |
135 722 143 866 152 498 161 648
41€ 2¢€ 2¢€ 43€

1% 2% 3% 4% 6%

14 006 14 440 14 888 15 350 |
109 € 111€ 113 € 115€

1% 2% 3% 4% 6%

88 353 93 654 99 274 105 230 111544

72¢€ 73 € 75 € 76 € 78 €

1% 2% 3% 4% 6%

- € = @ 100 000 € 100 000 € 100000 €




2. Lisataan etahoivan osuutta ikaantyneiden
kotihoidossa

2. Lisitdsn etidhoivan osuutta ikazntyneiden kotihoidossa 2022 2023 2024 2025 2026
Osa ikdicintyneiden kotihoidon kdynneistd korvataan etdhoivalla, perusterveydenhuollon etdasioinnin osuutta ei nosteta 2021 tasosta
Osa ikaantyneiden kotihoidon kdynneista korvataan etahoivalla, perusterveydenhuollon etdasioinnin osuutta ei nosteta 2021 tasosta 449 569 € 695912 € 989 300 € 1336927 € 1746 980€ |
PTH avovastaanotto, ldakarikaynnit, per v TP2019, Numerus 160 665 6,0 % 170 305 180523 191 355 202 836 215 006
PTH avovastaanotto, lddkarikaynnin kustannus, € per kaynti NHG/Keusote arvio 140 € 2,0% 143 € 146 € 149 € 152 € 155 € :
Osuus kdynneista vuosittain, joka voidaan korvata digitaalisella etdvastaanotolla, % NHG/Keusote arvio 0 % (2026) 0% 0% 0% 0% 0%
L _F’]'_r-i_e_n_/(_n_/e_xs_t_a_a_n_()_tfz_),_ gt_éi_l_éi_’a'!(_éiri_k_éi_y_n_n_ir_'n_k_u_sfgrjggs_,_éz Pfef_k_é_y_n_ti ___________________________________________________________________ NHG/Keusote arvio 119 € 2,0% 121 € 124 € 126 € 129 € 131 € i
PTH avovastaanotto, hoitajakaynnit, per v TP2019, Numerus 165 667 6,0 % 175 607 186 143 197 312 209 151 221 700
PTH avovastaanotto, hoitajakdynnin kustannus, € per kdynti HYTE-laskenta 2021, Keusote 60 € 2,0% 61 € 62 € 64 € 65 € 66 €
Osuus kdynneista vuosittain, joka voidaan korvata digitaalisella etdvastaanotolla, % NHG/Keusote arvio 0 % (2026) 0% 0% 0% 0% 0%
. _P]'_I-l_g\fc_n\_/?s_t_a_a_n_o_tfc_y,_ t_et_éi_rlczi'_te_lj_a_k_é_y_n_n_ir_l_k_u_sfgggt_;s_,_éz _p_e_r_k_é_y_n_ti ___________________________________________________________________ NHG/Keusote arvio 51€ 2,0% 52 € 53 € 54 € 55 € 56 €
lkaantyneiden kotihoidon kadynnit, per v TPE2021, Numerus 983 340 8,4% 1065 941 1 155 480 1252 540 1357 753 1471804
lkddntyneiden kotihoidon kaynti, € per kdynti TPE2021, Numerus 26,4 € 2,0% 27 € 27 € 28 € 29 € 29€
Osuus kdynneista vuosittain, joka voidaan korvata etdhoivalla % NHG/Keusote arvio 13% (2026) 5% L7 7 %F' 9% 7 11 %P' 13 %
lkdantyneiden kotihoidon etdhoiva, € per kaynti TPE2021, Numerus 18,2 € 2,0% i 19€ 19€ 19 € 20€ 20€

Menolisdykset
Kotihoidon etéhoivan jatkuvat IT-kustannukset, € per vuosi Keusote 5300 000 € (2024) 100 000 € 150000 € 200000 € 250000 € 300000 €
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3. Luovutaan paallekkaisista asiakas- ja

potilastietojarjestelmista

3. Luovutaan paillekkaisistd asiakas- ja potilastietojarjestelmista seka oheisjarjestelmista
Pddillekkdiisistd APTJ- sekd ohjeisjdrjestelmistd luopuminen luo kustannussddstojd
Paallekkaisista APTJ- seka ohjeisjarjestelmista luopuminen luo kustannussaastoja
Yllapitokustannusten aleneminen, € per v

Hyotyjen realisoituminen

Menolisdykset
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2024

1770000 €

1770000€

15 %

35%

65 %

100 %



4. Korvataan tehostettua palveluasumista
vhteisollisella asumisella ja tavallisella

palveluasumisella

4. Korvataan tehostettua palveluasumista yhteistolliselld asumisella ja tavallisella palveluasumisella
TEHPA:n peiton pienentiminen kasvattamalla yhteiséllisen asumisen ja tavallisen palveluasumisen kapasiteettia

TEHPA:n peiton pienentdminen kasvattamalla yhteiséllisen asumisen ja tavallisen palveluasumisen kapasiteettia

Tehostetun palveluasumisen hoitopaivat, per v
Tehostetun palveluasumisen kustannus, € per hoitopdiva

Tehostetun palveluasumisen kustannuksen nousu hoitajamitoituksesta, € per hoitopdivd

Hoitajamitoitus
Hoitajamitoituksen realisoituminen

Osuus hoitopaivista vuosittain, jotka voidaan korvataan yhteisélliselld asumisella

Menolisdykset
Yhteisollisen asumisen ja tavallisen palveluasumisen kapasiteetin lissdminen
Yhteisollisen asumisen lisdantynet kayttopaivat, per v
___Yhteisdlisen asumisen kustannus, € per kayteopsiva I e

Tavallisen palveluasumisen lisdantyneet hoitopaivat, per v

Tavallisen palveluasumisen kustannus, € per kayttopéiva
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TPE2021, Numerus
TPE2021, Numerus

NHG/Keusote arvio

NHG/Keusote arvio

NHG/Keusote arvio

Laskennallisia tehpa asiakkaita

1307

476 882

120€

8,4 %
20%

2022 2023 2024 2025 2026
2280229 € 4319237€ 5710094 € 6814661 € 7570880 €
460 077 433 889 399 785 359 695 315 827
122 € 125 € 127 € 130 € 133 €
136 € 165 € 167 € 170 €
0,60 0,70 0,70 0,70
33% 100 % 100 % 100 %
11% 13 % 15 % 17 %
1151904 € 1830900 € 2432042 € 2916159 € 3254782€
10 083 15713 20 462 24 054 26321 |
61¢€ 62 € 64 € 65 € 66 €
6722 10475 13641 16036 17547
80 € 81€ 83 € 84€ 86 €;




5. Tehostetaan ikaantyneiden tehostetun
palveluasumisen hankintaa

5. Tehostetaan ikddntyneiden tehostetun palveluasumisen hankintaa 2022 2023 2024 2025 2026
TEHPA kokonaisuuden kilpailutuksella ja muotoilulla saavutetaan kustannussddstojd
TEHPA kokonaisuuden kilpailutuksella ja muotoilulla saavutetaan kustannussaastoja 3 47 507 € 145372 € 345986 € 655 396 € 1028467 €
Tehostetun palveluasumisen ostopalvelut, € per vuosi TPE2021, Numerus 31050 475
Tehostetun palveluasumisen ostopalvelut, hoitopaivat per v TPE2021, Numerus 275917
Tehostetun palveluasumisen ostopalvelut, € per hoitopdiva TPE2021, Numerus 112,5 2,0% 3 1148 € 117,1 € 119,4 € 121,8 € 1242 €
Hankinnan tehostuminen, % per hoitopaivan kustannus NHG/Keusote arvio 3%
Hyatyjen realisoituminen 5% 15% 35% 65 % 100 %

Menolisdykset

Hankintapalveluihin kohdistuvat menolisdykset kohdistetaan mekanismiin 20

Q
@) KEUSOTE

Keski-Uudenmaan sote



6. Lisataan vamma

osuutta palvelurakenteessa

6. Lisatdan vammaisten tuetun asumisen osuutta palvelurakenteessa

Vammaisten tuetun asumisen lisdéiminen siirtdmdillé asumispalvelujen painopistettd ohjatusta asumisesta tuettuun

Vammaisten tuetun asumisen lisddminen siirtamalla asumispalvelujen painopistettd ohjatusta asumisesta tuettuun
Ohjatun asumisen asumispaivat (Viisikko, Heikkila ja ostopalvelut), per v

Ohjatun asumisen kustannus, € per asumispdiva

Osuus asukkaista, jotka voidaan siirtda tuettuun asumiseen

Menolisdykset

Tuetun asumisen lisddminen
Tuetun asumisen lisdys, kayttopaivaa per v

Tuetun asumisen kustannus, € per kayttopaiva
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TPE2021, Numerus / Keusote tietof;

27 733

TPE2021, Numerus

103 €

NHG/Keusote arvio

18% (2026)

NHG/Keusote arvio

41 €

6,0 %
20%

20%

isten tuetun asumisen

2022 2023 2024 2025 2026

174188 € 257074 € 326126 € 374645 €
27 633 26 655 24 864 22 402

105 € 107 € 109 € 111 €

6 % 9% 12% 15% 18 %

69 675 € 102830¢€ 130450 € 149858 €
1658 2399 2984 3360

42 € 43 € 44 € 45€




/. Kasvatetaan tilojen kayttoastetta

7. Kasvatetaan tilojen kayttoastetta M M M M M
Tehostuneella tuotannon suunnittelulla ja ohjauksella sekd liikkuvien palvelujen liséidmisellé saadaan aikaan tilakustannussddistojd
Tehostuneella tuotannon suunnittelulla ja ohjauksella seka likkuvien palvelujen lisaamiselld saadaan aikaan tilakustannussaastoja 53398 € 174613 € 444098 € 898 981 € 1507523 €
Tilakustannukset, per vuosi 2021, tietopyynto Keusote 32659 547 € 9,0% 35598 906 € 38 802 807 € 42 295 060 € 46101 615 € 50 250 761 €
Viahennys tilakustannuksista, % NHG/Keusote arvio 3%
Hyétyjen realisoituminen ; 5% 15% 35% 65 % 100 %

Menolisdykset

Tuotannonohjausjérjestelman menolisdykset ) . 110000 € 160 000 € 160 000 € 160 000 € 160 000 €
Tuotannonohjausjarjestelman jatkuvat kulut, per v (jaettu 50 % suhteella mekanismeille 8 ja 9) 60 000 €
htv kustannus, € per vuosi 50 000 €
Lisaresurssien tarve, htv:ta (jaettu mekanismeille 8. (30%) ja 20. (70%) NHG/Keusote arvio 2
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8. Vahennetaan ESH-yhteispaivystyksen
kayttoa

8.Vdhennetdan ESH-yhteispdivystyksen kayttoa 2022 2023 M 2025 M
Segmenttipohjaisilla palvelupoluilla, asiakasohjauksella (116117) ja uusien resurssi-/palvelutapojen kéyttéénotolla véiihennetéicin ESH-yhteispdivystyksen kdyttéd
Segmenttipohjaisilla palvelupoluilla, asiakasohjauksella (116117) ja uusien resurssi-/palvelutapojen kaytté6notolla vihennetdan ESH-yhteispaivystyksen kayttoa - € 588 115 € 1270328 € 2743908 € 4445130€

ESH-piivystyksen kustannukset (Hyvinkaan SHA), € per vuosi HUS tilinpddtés 2020, akuuttilddke 21008 896 € 8,0% 24504 776 € 26 465 158 € 28582370 € 30 868 960 € 33338477 €

ESH-pdivystyskdyntien maara, v NHG Benchmarking, 2019 43 360

Paivystyskaynnin hinta, €/kaynti HUS hinnasto 2022/Keusote arvio 450 €

Vastaavan perustason palvelun kdynnin hinta, €/kédynti HUS hinnasto 2022/Keusote arvio 250 €

Osuus kdynneista jotka voidaan hoitaa ESH-paivystyksen sijasta PTH puolella NHG/Keusote arvio 30% (2026)

Hyétyjen realisoituminen 0% 5% 10 % 20 % 30 %

Menolisdykset

Piivaaikaisen toiminnan resursoinnin vahvistaminen perustason paivystyspalveluissa - € - € 250000 € 500 000 € 500000 €
Lisdresurssit tulevaisuudessa, max 10 0 0 5 10 10
htv kustannus, € per vuosi 50 000 €
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9. Panostetaan yhteensovitettuja palveluita

kayttavien asiakkaiden asiakasohjaukseen

9. Panostetaan yhteensovitettuja palveluita kdyttdvien asiakkaiden asiakasohjaukseen
Panostus yhteensovitettuja palveluita kdyttévien asiakkaiden asiakasohjaukseen sekd oikea-aikaisiin interventioihin véhentdd palveluiden kdyttod

Panostus yhteensovitettuja palveluita kayttavien asiakkaiden asiakasohjaukseen seka oikea-aikaisiin interventioihin vahentaa palveluiden kayttoa

Kuntayhtyman jasenkuntien vakiluku (31.12.2020), henkiloa Tilastokeskus
Yhteensovitettuja palveluita kdyttavien asiakkaiden maara, %:a alueen asukkaista (arvio) NHG/Keusote arvio
Yhteensovitettuja palveluita kadyttavien asiakkaiden osuus kokonaiskustannuksista, % (arvio) NHG/Keusote arvio
Paivystys (HUS paivystys virka-ajan ulkopuolella (ei ESH) ja TK-kiirevastaanotot), € per v TP2021, Numerus
Erikoissairaanhoito (paaerikoisalat: psykiatria, neurologia, fysiatria), € per v TP2021, Numerus
Viahennys péivystyksen kayttoon, % (arvio) NHG/Keusote arvio
Viahennys erikoissairaanhoitoon (paserikoisalat: fysiatria, neurologia, psykiatria), % (arvio) NHG/Keusote arvio

Menolisdykset

Resurssivahvistus yhteensovitettuja palveluita kdytttavien asiakkaiden asiakasohjaukseen
Lisdresurssien tarve, htv:ta NHG/Keusote arvio
htv kustannus, € per vuosi NHG/Keusote arvio

Tyokalut asiakasohjaukseen (asiakkaan kokonaisndkyma, potilasvirtojen hallinta) (2024 alkaen)
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199 330

3%

25%

12978 724 €

38 869429 €

6% (2026)

6% (2026)

6

50 000 €

200 000 €

8,0%
8,0%

2022 2023 2024 2025 2026
139990 € 302378 € 653 137 € 881736 € 1142729€
14017022 € 15138384 € 16349 455 € 17657 411 € 19 070 004 €
41978984 € 45337303 € 48 964 287 € 52881430 € 57111944 €

1% 2% 4% 5% 6%
1% 2% 4% 5% 6%
- € 300000 € 500000 € 500000 € 500 000 €



10. Panostetaan matalan kynnyksen
mielenterveys- ja paihdepalveluihin

10. Panostetaan matalan kynnyksen mielenterveys- ja pdihdepalveluihin 2022 2023 2024 2025 2026
Panostuksella matalan kynnyksen palveluihin véiihennetéiéin MIEPA:n laitos- ja asumispalveluiden seké ESH-tason psykiatrian kysyntéid
Panostuksella matalan kynnyksen palveluihin vahennetdan MIEPA:n laitos- ja asumispalveluiden sekd ESH-tason psykiatrian kysyntaa 619 166 € 1242038 € 1868901 € 2 500 060 € 3135842 €
Laitoskuntous, € per vuosi TPE2021, Numerus 393398 € 51% 413 461 € 434 548 € 456 710 € 480 002 € 504 482 €
. y_éi_h_e_n_e_@é_i _Igi_t_o_slfl_Jgt_qtit_u_k_s_e_n_lgu_s_t_app_uf_si_ir_\,_%_ (_a_ryiq) ___________________________________________________________________________ NHG/Keusote arvio 20% (2026) 4% g 8% ¢ 12% . 16 % g 20%
Miepéa palveluasuminen, asumispdivia per v TPE2021, Numerus 8690 3,1% 8 959 9237 9523 9819 10 123
Vahenemad palveluasumisessa, % (arvio) NHG/Keusote arvio 10% (2026) 2% 4% 6% 8% 10 %
ESH-psykiatrian kustannukset, € per v Tilinpddtos 2021 26994 022 € 8,0% 29153544 € 29153544 € 29153544 € 29153544 € 29153544 €
Vahenemd ESH-psykiatrian kysynnassa (kaynnit + osastopdivat yhdessa) NHG/Keusote arvio 10% (2026) 2% 4% 6% 8% 10 %
Menolisdykset
Lisdresurssien tarve (mm. avokuntoutuksen laajentaminen, psykiatriset sairaanhoitajat), htv:ta ( 408 407 € 417 683 € 427 894 € 439111€ 451413 €
Lisdresurssien tarve (mm. avokuntoutuksen laajentaminen, psykiatriset sairaanhoitajat), htv:ta NHG/Keusote arvio 8
Yth\_/j l&lstaﬂr_\g& r€“ per vug_s_immvm? mmmmmmmmmmmmm e e NHG/Keusote arvio ...-......V......-........S..g. (3(29“ (ii
Tuetun asumisen lisddminen, asumisvuorokausia 179 369 571 785 1012 :

Tuetun asumisen kustannus, € per asumisvuorokausi TPE2021, Numerus

46 € 2,0% 47 € 48 € 49 € 50 € 51 €;
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11. Panostetaan lasten ja perheiden
matalan kynnyksen palveluihin

11. Panostetaan lasten ja perheiden matalan kynnyksen palveluihin

2022 2023 2024 2025 2026
Panostuksella matalan kynnyksen palveluihin véhennetddn lastensuojelun laitospalveluiden kysyntéd
Panostuksella matalan kynnyksen palveluihin vahennetdan lastensuojelun laitospalveluiden kysyntda 754 873 € 1224253 € 1764882 € 2385239€ 3094704 €
Kodin ulkopuolella sijoitetut 0-17-vuotiaat, per v Sotkanet 2020 550 6,0 % 583 618 655 694 736
Kodin ulkopuolelle sijoitetun 0-17 -vuotiaan kustannus, € per asiakas per vuosi NHG/Keusote arvio 60 000 € 2,0% 61200 € 62424 € 63672 € 64946 € 66 245 €i
Vdhenema kodin ulkopuolelle sijoitettujen 0-17 -vuotiaiden maarassa, % (arvio) NHG/Keusote arvio 6% (2026) 2% 3% 4% 5% 6%
Psykiatrian laitoshoidon hoitopdivat 0-17 -vuotiailla 2021 tietopyynt6, Keusote 1679 6,0 % 1780 1887 2 000 2120 2247
Vdhenema psykiatrian laitoshoidon hoitopéivissa 0-17 -vuotiailla, % (arvio) NHG/Keusote arvio 6% (2026) 2% 3% 4% 5% 6 %
Menolisdykset
Resurssivahvistus lastensujelun ja perhetyén matalan kynnyksen avopalveluihin (varhaisen tuen perhetyd, lapsiperheiden kotipalvelu, lasten suojelun kuntouttava yksikke) 262500 € 450000 € 637500 € 750 000 € 750 000 €

Lisaresurssien tarve, htv:ta NHG/Keusote arvio 15

htv kustannus, € per vuosi NHG/Keusote arvio 50 000 €
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12. Vahvistetaan omaishoidon tuen
kokonaisuutta

12. Vahvistetaan omaishoidon tuen kokonaisuutta M M M M M
Panostus matalan kynnyksen palveluihin ja omaishoidontuen kokonaisuuteen viivdistyttdd siirtymdé kotihoitoon
Panostus matalan kynnyksen palveluihin ja omaishoidontuen kokonaisuuteen viivastyttaa siirtymaa kotihoitoon 287 254 € 635222 € 1053528 € 1553153 € 2146613 €
Ikdantyneiden kotihoidon kaynnit , per v TPE2021, Numerus 983 340 8,4% 1065 941 1155 480 1252 540 1357753 1471 804
lkdantyneiden kotihoidon kdynnin kustannus, € per kaynti TPE2021, Numerus 26,4 € 2,0% 27 € 27 € 28 € 29 € 29 €
Matalan kynnyksen palveluiden vaikutus sadnndllisen kotihoidon alkamiseen (vahenema kotihoidon kdynneissa), % (arvio) NHG/Keusote arvio 5% 1% 2% 3% 4% 5%
Menolisdykset
Omaishoidontuen kokonaisuuden seké ikaantyneiden matalan kynnyksen palveluiden vahvistaminen - £ 620 000 € 620000 € 620000 € 620 000 €
Jatkuva panostus omaishoidontuen kokonaisuuteen (10 % v. 2021 nettokustannuksista) NHG/Keusote arvio 420 000 €
Menolisdykset
€ - € - € - € - € - €
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13. Vahvistetaan kuntou

13. Vahvistetaan kuntoutuskokonaisuutta

Panostus kuntoutukseen tehostaa ESH-yhteisty6té osastokuntoutuksen osalta sekd viivdstyttdd siirtymdid raskaampiin asumispalveluihin
Panostus kuntoutukseen tehostaa ESH-yhteisty6td osastokuntoutuksen osalta seka viivastyttaa siirtymaa raskaampiin asumispalveluihin

ESH fysiatria, € per v TP2021, Numerus

Vdhenema ESH fysiatrian kustannuksissa (ESH-yhteisty6n jatkaminen osastokuntoutuksen osalta), % (arvio) NHG/Keusote arvio
lkdantyneiden tavallinen palveluasuminen, hoitopdivid per v TPE2021, Numerus
lkaantyneiden tavallinen palveluasuminen, € per hoitopdiva TPE2021, Numerus
Kuntoutuksen vaikutus palveluasumisen alkamiseen (vihenema hoitopaivissa), % (arvio) NHG/Keusote arvio

Menolisdykset
Kuntoutukselliseen tydotteeseen kouluttaminen (kotihoidon ja sairaalan henkilést), kotikuntoutuksen vahvistaminen (fysioterapeuttien rinnalle lilkunnanohjaajia, kunto-ohjaajia)
Lisdresurssien tarve (ikadntyneiden kotikuntoutus, kuntoutuksellinen tyote kotihoidossa), htv:ta NHG/Keusote arvio

htv kustannus, € per vuosi NHG/Keusote arvio
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2237465 €

15% (2026)

35 956

778 €

15% (2026)

10

50 000 €

8,0%

8,4 %
20%

uskokonaisuutta

2022 2023 2024 2025 2026

110189 € 301483 € 659985 € 866992 € 1186 545 €
2416 462 2609 779 2818561 3044 046 3287570

2% 5% 10% 12% 15 %

38976 42250 45799 49 646 53817

79€ 81¢€ 83 € 84€ 86 €

2% 5% 10% 12% 15 %

- € 500 000 € 500000 € 500 000 € 500 000 €



14. Lisataan etavastaano

kuntoutuksessa

14. Lisatdaan etdvastaanottojen osuutta kuntoutuksessa
Osa kuntoutuksen fyysistd vastaanotoista ja kdynneistd voidaan korvata etdvastaanotoilla ja -kéynneillé
Osa kuntoutuksen fyysistd vastaanotoista ja kaynneista voidaan korvata etdvastaanotoilla ja -kdynneilla
Aikuisten puheterapia kdynnit, per v
Aikuisten puheterapia kdynnin kustannus, € per kdynti
Aikuisten puheterapian etdkdynnin kustannus, € per kdynti
.. Osuus Kaynneista vuosittain, joka voidaan korvata etakéynnillg, %o fervio)
Lasten puheterapia kaynnit, per v
Lasten puheterapia kdynnin kustannus, € per kdynti
Lasten puheterapian etdakdynnin kustannus, € per kaynti
Osuus kdynneista vuosittain, joka voidaan korvata etakdynnilld, % (arvio)
Kotikuntoutus kdynnit, per v
Kotikuntoutus kdynnin kustannus, € per kdynti

Osuus kaynneista vuosittain, joka voidaan korvata etakdynnilld, % (arvio)

Menolisdaykset

Etakaynteihin liittyvat jatkuvat IT-kustannukset huomioitu mekanismeissa 1 ja 2

Q
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Keski-Uudenmaan sote

TP2019, Numerus
TP2019, Numerus (v.2021 rahanarv:

NHG/Keusote arvio

ttojen osuutta

6375

185 €

157 €

NHG/Keusote arvio

40% (2026)

TP2020, Numerus

6375

TP2020, Numerus (v.2021 rahanarv:

182 €

NHG/Keusote arvio

155 €

NHG/Keusote arvio

20% (2026)

TPE2021, Numerus

6 405

TPE2021, Numerus

177 €

NHG/Keusote arvio

10% (2026)

6,0 %
20%
20%

6,0 %
20%
2,0%

80%
2,0%

2022 2023 2024 2025 2026
30400 € 55551€ 84755 € 130612 € 183 568€§
6758 7163 7593 8048 8531
189 € 192 € 196 € 200 € 204 €
160 € 164 € 167 € 170 € 174 €:
10 % 15 % 20% 30% 40 %
6758 7163 7593 8048
186 € 189 € 193 € 197 €
158 € 161 € 164 € 167 €
4% 8% 12% 16 %
6917 7471 8068 8714
181 € 184 € 188 € 192 €
2% 4% 6% 8%
- £ - £ - £ - £ - £




15. Parannetaan ohjautuvuutta seka HYTE-allianssin

toimijoiden palveluihin keskitetyssa
asiakasohjauksessa- ja neuvonnassa

15. Parannetaan ohjautuvuutta itsepalveluihin sek3d HYTE-allianssin toimijoiden palveluihin keskitetyssa asiakasohjauksessa- ja neuvonnassa 2022 2023 M 2025 M
Liséidmadilld aikuisten ohjautuvuutta itsepalveluihin seké HYTE-alliansin toimijoiden palveluihin véhennetdicn avovastaanottokdyntejéi
Lisadamalld aikuisten ohjautuvuutta itsepalveluihin seka HYTE-alliansin toimijoiden palveluihin véhennetddn avovastaanottokdynteja 426793 € 461 448 € 498918 € 539430€ 583232 €
Asiakasohjaukset kontaktit, per v 2021, tietopyynté Keusote 13 158 6,0 % 13947 14 784 15671 16 612 17 608
Osuus kontakteista, jotka voidaan ohjata itsepalveluihin tai HYTE-allianssin toimijoiden palveluihin Keusote/NHG arvio 30% (2026) 30 % 30% 30 % 30 % 30 %
Keskimaarainen sadsto per kontakti, kun asiakas ohjataan itsepalveluihin tai HYTE-allianssin toimijoiden palveluihin Keusote/NHG arvio 100 € 2,0% ( 102 € 104 € 106 € 108 € 110 €
Menolisdykset
Lisdresurssien tarve keskitettyyn asiakasohjaukseen NHG/Keusote arvio 3 i - £ 150 000 € 150000 € 150 000 € 150 000 €
htv kustannus, € per vuosi NHG/Keusote arvio 50 000 €
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16. Tuetaan liikkunnan lisaamista osana
kaikkia palveluita

16. Tuetaan liikunnan lisdamista osana kaikkia palveluita 2022 2023 2024 2025 2026
Panostetaan liikunnan lisciéimisestd hy6tyvien asiakkaiden tunnistamiseen ja liikuntapalveluiden pariin ohjaamiseen keskitetyssd asiakasohjauksessa
Panostetaan liikunnan lisdamisestd hyotyvien asiakkaiden tunnistamiseen ja liilkuntapalveluiden pariin ohjaamiseen keskitetyssa asiakasohjauksessa 68 866 € 152 056 € 335741€ 370658 € 511507 €.
Ikdantyneiden kotihoidon (ja kotihoidon tukipalvelujen) kustannukset, € per vuosi TPE 2021, Numerus 31189367 € 10,4 % 34 433 061 38 014 099 41 967 566 46 332 192 51 150 740
Litkunnan lisaamisen vaikutus kotihoidon kustannuksiin, % (arvio) NHG/Keusote arvio 1% (2026) 0% 0% 1% 1% 1%
Menolisdykset
Lisataan liikuntaryhmien ja elintapaneuvonnan saatavuutta yhteistydsséa alueen jarjestdjen ja kuntien kanssa - £ 150 000 € 150 000 € 150 000 € 150 000 €
Lisaresurssien tarve (liikunnanohjaajat ja/tai lilkuntaneuvojat), htv:ta NHG/Keusote arvio 3
htv kustannus, € per vuosi NHG/Keusote arvio 50 000 €
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17. Kehitetaan henkildostosuunnittelua ja

resursointikayntantoja

17. Kehitetdaan henkildstosuunnittelua ja resursointikdyntantéja 2022 2023 2024 2025

Henkiléstosuunnittelun ja resursointikdytdntéjen muutoksella vihennetdcdn tyévoiman vuokrausta

2026

Henkildstésuunnittelun ja resursointikaytantojen muutoksella véhennetdan tyévoiman vuokrausta 239879 € 448 231 € 692 143 € 887571 €

967 453 € |

Tyévoiman vuokraus (IKVA, MIELA, TEPASA), per v 2021, tietopyynté Keusote 6287 780 € 9,0% 6853 680 € 7470512 € 8142858 € 8875715€

Véahennys tyovoiman vuokrauksesta, % NHG/Keusote arvio 10,0 %

9674529€

Hyétyjen realisoituminen 35% 60 % 85 % 100 %

100 %!

Menolisdykset

Tuotannonohjausjérjestelman menolisdykset f 60000 € 200 000 € 200 000 € 200000 €

200000 €

Tuotannonohjausjarjestelman jatkuvat kulut, per v (jaettu 50 % suhteella mekanismeille 8 ja 9) 60 000 €
htv kustannus, € per vuosi NHG/Keusote arvio 50 000 €

Lisaresurssien tarve, htv:td (jaettu mekanismeille 8 (30%) ja 9 (70%) 4
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18. Panostetaan henkilostokehittamiseen

laaja-alaisesti

18. Panostetaan henkilostokehittamiseen laaja-alaisesti

Henkiléston hyvinvointiin panostamalla véihennetddn henkilstoriskeistd aiheutuvia kustannuksia (sairaspoissaolot, tyéuupumus, vaihtuvuus, tyokyvyttémyys)

Henkildston hyvinvointiin panostamalla vahennetdan henkilostoriskeista aiheutuvia kustannuksia (sairaspoissaolot, tyéuupumus, vaihtuvuus, tyokyvyttomyys)

Sairaspoissaoloriskin vahentaminen 10 %:lla
Ty6uupumumusriskin alentaminen 10 %:lla
Vaihtuvuusriskin alentaminen 10 %:lla
Tyokyvyttomyysriskin alentaminen 10 %:lla

Hyotyjen realisoituminen

Menolisdykset
Keskitettyyn rekrytointiin, osaamisen kehittamiseen ja henkilostoetuihin liittyvat panostukset
Lisdresurssien tarve (keskitetty rekrytonti), htv:ta
htv kustannus, € per vuosi

Jatkuva panostus osaamisen kehittdmiseen, henkildstGetuihin v. 2023 alkaen

Q
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Keusote/QWL
Keusote/QWL
Keusote/QWL
Keusote/QWL

Keusote/NHG arvio
NHG/Keusote arvio

NHG/Keusote arvio

1648214 €

173300 €

265195 €

3033830¢€

3

50 000 €

500 000 €

2022

256035 €

5%

150000 €

2023

768 106 €

15 %

650000 €

2024

1792248 €

35%

650000 €

2025

3328461€

65 %

650000 €

2026

5120709 €

100 %

650000 €



19. Lisataan kotihoidon valittoman tydajan

osuutta

19. Lisatdan kotihoidon valittdman tydajan osuutta
Kotihoidon viilittomdin tydajan nostaminen 55%:n
Kotihoidon vélittéman ty6ajan nostaminen 55%:n
Kotihoidon kustannukset, per v
Vélittdman ty6ajan nostamisen sdastoarvio, %:a

Hyotyjen realisoituminen

Menolisdykset
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TPE2021, Numerus

NHG/Keusote arvio

30884716 €

7%

2022 2023 2024 2025 2026
396930 € 809 738 € 1238899 € 1778508 € 2386946 €
; 31502410 € 32132458 € 32775108 € 33430610 € 34099222 €
18 % 36 % 54 % 76 % 100 %



20. Tehostetaan hankintoja

20. Tehostetaan hankintoja
Tehostetaan palvelutuotannon ja tukipalvelujen hankintoja
Tehostetaan palvelutuotannon ja tukipalvelujen hankintoja

Asiakaspalveluostojen kustannukset (pl. ikdantyneiden tehostettu palveluasuminen, ESH), per v

* Arvio uusittavista sopimuksista (2022-2026)
... Hankintojen tehostuminen fasiakaspalveluostot), % farvio) ||| . .iiiieeeeeeeeeeeeceeeeseeneenneaes

Muiden palvelujen ostojen kustannukset, per v

* Arvio uusittavista sopimuksista (2022-2026)

Hankintojen tehostuminen (muiden palvelujen ostot), % (arvio)

Hyatyjen realisoituminen

Menolisdykset

Resurssivahvistus hankintapalveluihin
htv kustannus, € per vuosi

Menojen realisoituminen

Q
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2021, tietopyynto Keusote
NHG arvio

NHG/Keusote arvio

2021, tietopyynto Keusote
NHG arvio

NHG/Keusote arvio

NHG/Keusote arvio

2022 2023 2024 2025 2026
430359 € 938182 ¢€ 1533927 ¢€ 2353158 € 3374924 €

119 500 046 € 9,0% i 130255 050 € 141978 004 € 154 756 025 € 168 684 067 € 183 865 633 €
50 %
2%

99 846 874 € 9,0% 108 833 092 € 118628 071 € 129 304 597 € 140942 011 € 153 626 792 €
50 %
2%

18 % 36 % 54 % 76 % 100 %

mmmmmmmm . 105000 € 180000 € 255000 € 300000 € 300 000 € |
50 ooogé

35% 60 % 85 % 100 % 100 %



